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Laboratorio musicale e motorio per bambini di 5 e 6 anni

RITMIA® €& un nuovo approccio ludico che si propone di avvicinare i bambini alla musica
e alla pratica motoria in modo spontaneo e divertente a partire dalla prima infanzia.

Il percorso proposto integra il fare e ascoltare musica con I'esecuzione di particolari
movimenti del corpo, andature, posture e pratiche respiratorie appositamente studiate
per facilitare I'acquisizione degli elementi musicali di base e potenziare la capacita di

rilassarsi, concentrarsi, ascoltarsi e ascoltare.

Partecipando ai laboratori i bambini scopriranno gli strumenti musicali durante il gioco e
inizieranno a manipolare i suoni che si creano, dando loro lo stesso valore simbolico che
attribuiscono spontaneamente ai loro gesti, arrivando a creare una vera e propria
orchestra in movimento nello spazio.

Presso il nido“La Favola” - Via Zattera 17

LEZIONE DI PROVA GRATUITA MERCOLEDI 8 FEBBRAIO

ore 17:15
(lezioni successive dal 15/02 all'11/04)

Per iscriversi alla lezione di prova o per informazioni: Ass. W Le Mamme - 346/7475197
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